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Clest une plante qui ne paye pas de
mine, mais qui a de gros effets. L'am-
broisie fait partie, avec a renouée du
Japan et la balsamine de I'Himalaya,
de ces plantes invasives que |'on trou-
ve désormais chez nous, mais avec une
particularité par rapport aux autres
son pollen est fortement allergéne.
Aussi un décret du 26 avril 2017 Patil
classée « nuisible pour la santé humai-
ne »et |3 lutte contre cette plante est
unenjeu de santé publique.

Le ministére de a Santé a denc mis en
place en 2011 un observatoire del’am-
braisie, qui recense toutes lesinforma-
tions & son sujet. En 2017 8'y est ajou-
tée la plateforme web signalement-
ambroisie.fr {lire cidessous).

Depuis 2006 en Alsace

Le programme est relayé sur le terrain
parlesARS {agences régionales de san-
€], qui ceuvrent conjointement avec
les departements et les chambres
d'agriculture. Dans le Grand Est, 'ARS
amissionné la Fredon (Fédération ré-
gionale de défense contre les organs-
mes nuisibles) pour mener des actions
de sensibilisation, former des réfé-
rents de terrain pour la signaler et for-
merasan élimination.

Celle<ci est obligatoire pour tous, y
comprls les particullers, avant sa polli-

L'ambroisie affectionne les sols
nUS. Photo L"Alsace/Francoise Marissal

ENVIRONNEMENT

L’ambroisie, une question de santé

L’ambroisie est non seulement une plante invasive, mais surtout son pollen provoque des allergies, au point qu’elle est classée
« nuisible a la santé humaine ». Son arrachage est obligatoire d’ici fin juillet dans le Haut-Rhin et le 1° aoit dans le Bas-Rhin.
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Rémy Hava, des Brigades vertes, et Samuel Audinot, du département du Haut-Rhin, traquent chaque année les sites infestés.
Phato LAlsace/Frangoise Marissal

nisation, qui a lieu vers aodt septem-
bre. En Alsace, les décrets préfecto-
raus stipulent Fobligation d'agir avant
lafin juillet pour le Haut Rhin, et avant
le 1= 3ot pour le Bas-Rhin.

En Alsace, sa présence est avérée de-
puis 2006. « En matiére de surveillan-
ce, le Haut-Rhin o une longueur
d'ovance, souligne Samuel Audinot,
duservice environnement et agricultu-
reaudépartement, du fait de lexisten-
ce'des Brigades vertes. Les 70 gardes
sont formés pour étre donneurs d'aler-
te, tout comme les patrouilleurs rou-
tiers. »

Car la plante affectionne les sols nus.
comme les friches, les chantiers, les
bords de route. Et elle a harreur de la
concurrence d'autres plantes. Aussi
une des techniques de lutte est, apros
larrachage, de végétaliser avec des
plantescomme le tréfle oula luzerne.

Des brulures dues
alaberce du Caucase

« Trols sories d'ambroisie posent pro-
biéme, précise Benjamin Vin, de UARS
Grand Est : V'ambroisie 4 feuille d'ar-
moise, ['ambraisie trifide et l'ambroi-

La reconnaitre et I’éliminer

® L'ambroisie et difficile 3 détecter
car elle ressemble & natre armoise.
Comment la reconnaitre ? Ses
fevilles ont la méme couleur de
chague coté - celles de |'armoise
sont grises et duveteuses en des-
sous -, elle n'a pas d'odeur quand
an la froisse. Sa tige a des pails,
celle de I'armaise n'en a pas. Elle
peut mesurer jusqu’a 2 m.

® Comme elle vient d'Amérique du
Nord, ses prédateurs naturels
n'existent pas en Europe, ce quiex-
plique les difficultés & la réguler.
Une expérience menée en Isére
montre que les moutons en se-
raient friands. En Alsace, on la trou-
ver}ansIeschampseti&sl{lches @

& la sécheresse.

Savoir reconnaitre un plant et une fleur d’ambroisie. DR

quine [aisse pas

® Son pullen est trés allergene :
cng grains par m* suffisent a pro-
voquer une allergie... Or chaque
fleur contient de 30.2 35 miflions de
qgrains de pollen ! Aussi; méme si
les allergies sont classigues - rhini-
tes, conjonctivites, urticaire, asth-
me... -, elles peuvent toucher plus
de monde.

e Elle fleuriten juillet et pollinise en
aolitseptembre. D'ol I'obligation
del'arracher au plus tard fin juillet.
© On la trouve sur les terrains nus,
pauvres, comme les friches, les
chantiers, les bords de route. Elle

* Quefaire sionentrouve ? Alerter sur
le site internet ad hoc. Ou télécharger
I'appli gratuite sur le site et prendre
une photographie. Si la plante est chez
soi, it faut U'arracher ou la couper,

* Comment faire ?

Toujours porter des gants car elle peut
aussi declencher des allergies au tou-
cher.

> Avant sa floraison, on peut larra-
cher avec des gants ou la faucher et l2
laisser ausol ou la composter.

> Dés qu'elle est en fleur, elle émet
du pollen et devient dangereuse. Il
faut alors la faucher avec des gants,

une ¢ un masque et
des lunettes, puis l'emballer et
I'emmener en déchetterie.

* S elle est en phase de pollinisa-
tion, il faut [a faucher avec les mé-
mes précautions, l'emballer et se
renseigner 3 la mairie pour connaf-
trelafiliére d'incinération.

CONTACTER i/ 092.376.888 ;

site internet : www.signalement-
ambroisie.fr ou www.ambroisie.in-
fo s sur YouTube, on trouve
deuvidéos pédagogiques réalisées
par'Eset Bourgogne Franche:
Comtéetiaville deCraponne.

sfe & épi lisse. Mos la plus commune
estla premiére. » Environ 53 10 % des
communes alsaciennes sont touchées
wet le Bas-Rhin est le seul départe-
ment du Grand Est ot la présence des
trois est avérée n, constate Benjamin
Vin.

S'ajoute  cet envahissement nuisible
la berce du Caucase, dont la séve pro-
voque des brilures. «A une épogque,
c'était lo mode de l'ovoirdans les jar-
dins cor elle est trés grande avec de
grandes fleurs... Clest ainsi qu'elle
sest disséminée », reprend Samuel
Audinot.

Colt sanitaire
et économique

L'ambroisie n'a pas seulement un codt
sanitaire, mais aussi économique,
avec le colit des soins des malades et
celuide l'entretien des sites infestés.
Dans le Haut-Rhin, I'ambroisie est pré-
sente en particulier dans le Bassin po-
tassique etestdisséminée caetl3dans
la plaine. Chague année, les Brigades
vertes 'arrachent ou la fauchent vers
fin juin-début juillet, puis la compos-
tent.« A partirdumoment olria plante
n'est pas ou stade de la pollinisation,
on peut la composter », rappelle Rémy
Hava, des Brigades vertes,
Quant aux agriculteurs, s fouent le
jeu ;s on en trouve dans le mais, ils
occeptent d'ensiler plus (6t pour que
nous puissions intervenir. » Les céréa-
les étant moissonnées plus t6t, le pro-
bleme de la date ne se pose pas,
Dans le BasRhin, onest « en vigilance.
Mais nous ne constatens pos d infesta-
tion spécifique. » Il est vrai ques'ily a
bien un réseau d'informateurs, il est
« plus informel » que dans le Haut-
Rhin. Ce qui ne permet pas une détec-
tion aussifine
Les formations de référents menées
par ia Fredon devraient pailier ce man-
que.

Textes : Francoise MARISSAL

Eviter le scénario d’Auvergne Rhone-Alpes

EnFrance, la régmnAuvergnethneNpes=stEapluswmpaclée En2016,
delap

parles aller-

g\es pourun colt de 20M€[msnmnsd eurus]m consultations; traite-

lad . En 2017 ell 410 % de la population

[660 Umpersnrmes) pnurmmutdedﬂm LARS(Agen(eségmnaEzde
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n'est deloin pasle touché

toute la Hongrie, a quasitotalité de la Slmaquse laSerbie, la Croatie, la
Bosnie, la Stovenie, ainsi que e Nord de ' talie et I'Ouest de la Bulgarie.

Quelque

L'ambraisie est la plus problématique
des plantes invasives, mais elle n'est
pastoutaseule, tants'anfaut. « Onen
compte quelque 70 dans le Haut-
Rhin », note Samuel Audinot. Toutes
ont en commun d'appauvrir [a biodi-
wversité en prenant a place des plantes
locales.

La plus connue est [a renouée du Ja-
pon, par laquelle 'Alsace est une des
régionsles plustouchées de France. En
Asie, elle a des utilisations alimen-
taires ou médicinales, mais en Europe
ellen’a pas de prédateur ou de compé
titeur local. Elle colonise en particulier
les berges des cours deau, ce qui re
présente un danger : 3 la différence de
laripisylve, elle n'a pas de racines pour

Elégante mais envahissante,
labalsamine de I’Himalaya.or
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70 plantes invasives

connue,

maintenir [a barge et n2 permet donc
pas de limiter les crues.

La renouée se propage par ses rhizo
mes, difficiles a détruire. Fauchage,
couverture des sols ont été tentés. Li-
gneuse, elle n'est pasappréciée parles
vaches. A Staffelfelden, on teste des
moutens et chévres pour 1a brouter.
Puis on plante des arbres a croissance
rapide car efle déteste 'ombre.

Achacun son invasive

La trés esthétique balsamine de IHi-
malayaest une autre invasive et 'Alsa-
ce est la région la plus touchée. Elle
aime les milieux humides et ombra-

En Alsa:e la renouée du Japnn est 15 pianta invasive la ;zlus

gés. Elle est heureusement facite  ar-
racher ;il faut le faire deux ou trois fois
par an, durant quelgues années, pour
laréquler.

0On pourrait s'interroger : pourquoi ne
pasintroduire leurs prédateurs oucon-
currents ?Car on ne cennait pas linte-
raction avec le milieu local et le remé-
de pourrait &tre pire que le mal.

A noter que chacun est Vinvasif de
V'autre. Ainsi, venes de I'Eurape, la
salicaire envahit | Amérigue du Nord,
["eupherbe envahit les Etats-Unis, le
pin maritime colonise [Australie, la
Nouvelle-Zelande, le Chil ajonc
celonise tout e continent américain,
['Afrique et 'Australie, etc.
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